
平成３０年度   倉敷長距離記録会  開催要項 
 
 

１.主 催 倉敷市陸上競技協会 

２.共 催 倉敷市 

３.主   管 倉敷市陸上競技協会 

４.日 時 平成３０年１２月１５日(土)      競技開始１１時００分 

参加人数により競技開始時間を変更することがあります。 

５.場 所 倉敷運動公園陸上競技場（倉敷市四十瀬４番地） 

６.種 目 【男子】②３０００m、④５０００ｍ 

  【女子】①３０００m、③５０００m 

  ※○の中の数字は競技順 

７.参 加 資 格 平成30年度公益財団日本陸上競技連盟登録競技者であること。 

８.競 技 規 則 平成30年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則による。 

９.参 加 料 １人１種目５００円 （当日受付へ納入） 

10.申 込 方 法 倉敷市陸上競技協会ホームページに掲載する本競技会の申し込みファイルに必

要事項を入力し、E-mailにてjaaf_kurashiki@yahoo.co.jpjaaf_kurashiki@yahoo.co.jpjaaf_kurashiki@yahoo.co.jpjaaf_kurashiki@yahoo.co.jpまで添付ファイル

にて送付する。 

データをプリントアウトしたものを当日の受付に提出すること。 

11.申 込 期 間 平成３０年１１月２３日(金)から平成３０年１２月７日(金) 

12.そ の 他 ①ナンバーカードは平成30年度の登録番号とする。県外選手のナンバーカード

については各都道県の登録番号を使用する。 

  ②ナンバーカードは各チームまたは個人で準備する事。 

  ③スパイクのピンはトラック７㎜以下の全天候用のピン使用すること。 

④競技日程は，プログラム編成会議後に倉敷市陸上競技協会ホームページへ掲

載する。電話等による問い合わせについては一切応じない。 

⑤競技会の出場の際しては，健康診断を受けておくこと。競技会中生じた事故

について応急処置は行うが，それ以後は各人の責任で行うこと。 

⑥参加種目には最高記録を入力すること。 

⑦当日エントリーは認めないので、申し込み期日までに必ず申し込むこと。 

⑧競技会の参加者氏名・所属および成績等については，プログラムや倉敷市陸

上競技協会ホームページおよび新聞等に掲載される。 

 


