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１．主 催 倉敷市体育協会陸上競技部・倉敷市陸上競技協会 

２．共 催 倉敷市教育委員会 

３．主 管 倉敷市陸上競技協会 

４．日 時 平成２８年８月７日（日）競技開始９時(予定) 

５．会 場 倉敷市四十瀬      倉敷運動公園陸上競技場 

６．参加資格 倉敷市内に居住･在勤する者。市内中学,高校,大学に在籍する学生，生徒 

７．種 目  

高校一般男子 100m,  400m,  1,500m,  5,000m,  4×100mR 

走高跳,  走幅跳, 砲丸投（6.00kg)(7.26kg)   ８種目 

 高校一般女子 100m,  400m,  1,500m,  3,000m,  4×100mR,   

走高跳, 走幅跳, 砲丸投 (4.00kg)             ８種目 

 中学男子 100m,  400m,  1,500m,  4×100mR,  

走高跳, 走幅跳, 砲丸投(5.00kg)              ７種目 

 中学女子 100m,  400m,  1,500m,  4×100mR,  

走高跳, 走幅跳, 砲丸投(2.721kg)           ７種目 

８．表彰 各種目１位から３位を表彰します。 

９．参加料 一般・高校・・１人１種目５００円 リレー１チーム８００円 

 中学生・・・・１人１種目３００円 リレー１チーム６００円 

本年度倉敷体育協会に未加入の場合は，団体加盟（30 名まで）は，5000 円，個人

登録は１人 700 円の登録料を納入のこと 

参加料は大会当日チーム受付時にお支払いください。 

１０．申込期日 平成 ２８ 年 ７ 月 ２１ 日(木)必着 

１１．申込方法 ・申込用ファイルは，倉敷市陸上競技協会ホームページのホームページ

よりダウンロードして下さい。 

※中学と高校・一般で種目コードが違いますのでご注意ください。 

ナンバーカードは，県登録番号，県中体連番号を着用すること。 

１２．申込先 jaaf_kurashiki@yahoo.co.jp 

問い合わせ先:申込先にメールにてお問い合わせ下さい。 

１３．その他 

       １．役員について，出場チームは必ず１名以上役員の協力をお願いします。 

       ２．２名の補助役員をお願いします。 

       ３．チーム代表者は，当日準備のため午前８時までにご集合下さい。 

       ４．競技中不測の事故が発生した場合，主催者は応急の手当てを行い傷害保険の範

囲で処置します。事前に医師の健康診断を受けておくこと。 


